PLR =

| Liberali Radicali

Lodevole
Municipio di Cugnasco-Gerra
6516 Cugnasco

Interpellanza - CUSTODE SOCIALE

Egregio Signor Sindaco, Gentile Signora Municipale, Egregi Signori Municipali,

con la presente, avvalendoci delle facolta concesse dalla Legge (art. 66 cpv 2 e 3 LOC) e
dal Regolamento comunale ci permettiamo di porre alla vostra attenzione la possibilita di
introdurre nel nostro Comune la figura di custode sociale.

Riteniamo che & importante avere una tale profilo professionale sul territorio, evitando cosi
— quando I'aspetto logistico non € un fattore determinante — che 'anziano debba lasciare la
sua abitazione, il quartiere o il paese.

L’Associazione Bellinzonese per I'assistenza e cura a domicilio (ABAD) ha un progetto molto
interessante per dare un aiuto alla nostra popolazione, vorremmo quindi sottoporlo alla
vostra attenzione.

Il custode sociale & una persona con esperienza nel campo sociale e assistenziale, la quale
collabora con gli altri attori presenti e gia attivi sul territorio come ad esempio l'aiuto
domiciliare, al fine di sostenere I'anziano nei suoi bisogni piu svariati. Con la sua presenza
e assistenza il custode sociale aiuta queste persone non solo in caso di bisogno di trasporti,
pratiche amministrative, ecc. ma organizza pure momenti ricreativi e di svago al fine di
prevenire o evitare il loro isolamento. Specialmente ora, dopo questa situazione di COVID,
ancora di pitl ¢’é bisogno di aggregazione e non lasciarli soli.

In caso di bisogno, viene cosi a crearsi una persona di riferimento, una rete di conoscenza
e lavoro tra famigliari, personale curante, assistenti sociali e gruppi di volontari, permettendo
agli anziani di rimanere a casa con maggior sicurezza e tranquillita.

Sarebbe inoltre un sostegno valido per i famigliari curanti che avrebbero anch’essi un
appoggio, per quei momenti dove loro non possono essere presenti, sapere che i loro cari
sono al sicuro e sorvegliati da personale qualificato sarebbe un bel aiuto.

Il Comune non deve far altro che mettersi in contatto con ABAD e trovare il luogo adeguato
dove le persone anziane possano ritrovarsi per socializzare e organizzare animazioni. I
custode sociale finanziariamente & vantaggioso perché non entrerebbe a far parte
dellorganico del Comune ma resterebbe a carico di ABAD. Inoltre, il Dipartimento della
Sanita e Socialita sta approfondendo il tema per agevolare anche finanziariamente questi
progetti.

Maggiori informazioni possono essere richieste direttamente al direttore Mora di ABAD e un
esempio concreto si pud vedere nel comune di Cadenazzo dove il servizio funziona in modo
esemplare. Sul sito www.abad.ch trovate i video dove viene spiegato il tutto nello specifico.



Con la presente interpellanza chiediamo quindi al Municipio:

1) Cisono gli estremi per valutare la possibilita di introdurre la figura di Custode sociale?

2) 1l Municipio pud prendere contatto con ABAD e informarsi se la cosa & fattibile? Se
no per quale motivo?

3) Eventualmente si potrebbe estendere la collaborazione con Comuni vicini (Riazzino-
Gudo (Bellinzona)?

Ringraziamo per l'attenzione

Il gruppo PLRT
La Capogruppo
Canton Belletti Brigitte




